
 

           ▋國小階段跨領域美感課程教學方案格式▋ 
 

學校名稱 
桃園市八德區大勇國小 

團隊成員 王秀娟、李秀美、葉錫哲、林宛蓁、李瑜甄 

藝術領域      視覺、表藝 其他領域 綜合領域、語文領域、數學領域 

學生藝術 

領域與 

其他領域 

起點行為 

       教學對象 : 五年級 

1. 有基本圖像描繪能力，與美術工具使用的基本能力。 

2. 能用口語與文字表達自己的感官經驗。 

3. 能利用肢體與聲音做基本的情境演出與表達。 

4. 有基本的寫作與田野調查能力。 

跨領域 

美感課程 

實施模式 

 

 

■級任 

 

■科任 

  

說明：實施班級有四個班 

1.視覺的部分利用美術課實施。 

2.表藝的部份利用表藝課時間實施。 

3.語文的部份利用國語課的時間實施。 

 

跨領域 

美感課程 

應用策略 

(請勾選) 

使用時機 

□課前預習 

■引起動機 

■發展活動 

□綜合活動 

□課後複習 

□其他  

教學策略 

■應用藝術素材之問題導向教學 

□虛擬實境之情境教學 

□網路資源之體驗學習教學 

□應用藝術類數位典藏資源

之探究式教學 

■合作學習式教學 

■專題討論式教學 

■協同教學 

評量模式 

■學習單 

□試題測驗 

□遊戲評量 

■專題報告製作 

■展演實作 

■影音紀錄 

□其他_________________ 



■創造思考教學 

□其他 ___________________ 

 

跨領域課

程架構與

設計概念 

 

 

教學計畫 

方案 

名稱 

畫家話家 

教學 

時數 

  

15 小時 

實施 

對象 

實施年級：五年級普通班 

實施班級數：4 個 

各班級人數：5-1( 26 人)、5-2( 26  人)、5-6(27 人)、5-9(27 人) 

設計理念          家是每一個人每天必定回去的地方，房間是每一個人所屬的自我空間。家與房

視覺 

藝術 

 

表演 

藝術 

語文 

HOLA 

織品設計 

的美感 

原則 

 
畫我

房間 

 

IKEA 
色彩 

                      創意設計 

                           找尋美感 

比手

劃腳 

 

家的定

格畫面 

 

 
家的衝

突事件 

 

我最愛的小物 

 

寫我的房間 

 
 

說自己家的故事 

 
 



間都是平時最容易忽視的 。一個人的房間可以反映一個人的個性，與家庭的生活型

態，從小孩的畫作，我們可以理解他的個性，生活型態，甚至氛圍。讓孩子藉由畫

家話家，除了重新檢視家對自己的意義 ，也能傾聽同學講述關於家的故事。讓他們

去說和寫自己的故事 ，看見自己與家的關聯，老師也能藉此機會更加了解剛升上五

年級的學生。另外藉由 IKEA 的參訪能感受到家的空間布置，如何展現美感，與生活

中的創意巧思並在家飾區的窗簾和寢具介紹美的形式原理原則，讓學生對於居家美

感有更深的認識，並能應用在生活當中。 

藝術概念

與 

美感元素 

 ■視覺藝術：包含點、線、面、空間、構圖、質感、色彩等 

 □音樂：節奏、曲 調、音色、力度、織度、曲式等音樂元素 

 ■表演藝術：聲音、身體、情感、時間、空間、勁力、即興、動作、主題等戲劇或舞蹈元

素 

 ■美感形式原理：反覆、對比、均衡、統一等 

 ■美感判斷：愉悅感、理解力、想像力與共通感等 

 ■美感經驗：引發審美知覺的表達媒介、審美知覺、意義、情感、意象等 

 ■活動實踐：藉由繪畫性、數位性、立體性、鑑賞等創作活動 

說明： 

一、畫我的房間裡面包含人物、物品與空間的描寫，要有點線面的構成的能力。 

並能表現出室內物品的質感。 

二、能感受到色票各色系顏色的些微差距，也能親身體驗色彩在商品設計與居家布置佔有

重要的一席之地。 

三、在表藝的部分能夠藉由自身和他人的表演展現理解力、想像力與共通感。 

四、藉由欣賞老師與藝術家的畫作，提升孩子的眼界與鑑賞能力。 

五、經由訪談爺奶的過程，增進祖孫之間的感情，也更了解爺奶那個時代的生活景象。 

學習 

重點 

學

習 

表

現 

視 1-Ⅲ-1 能使用視覺元素和構成    要

素，探索創作歷程。 

 
表 1-Ⅱ-1 能感知、探索與表現表演 藝

術的元素和形式。 

 
視 2-Ⅲ-1 能發現藝術作品中的構成要

素與形式原理，並表達自己的想法。 

 

核心 

素養 

藝-E-A1 參與藝術活 動，探索生活 美

感。 

藝-E-A2 認識設計式 的思考，理解 藝

術實踐的 意義。 

藝-E-B3 感知藝術與 生活的關聯， 以

豐富美感 經驗。 

藝-E-C2 透過藝術實 踐，學習理解他人

感受與 團隊合作的能力。 
學

習 

內

視 A-Ⅲ-1 藝術語彙、形式原理與視覺

美感  

視 A-Ⅲ-2 生活物品、藝術作品與流行



容 文化 的特質 

視 P-Ⅲ-1 藝文展演、藝術檔案 

表 E-Ⅱ-1 人聲、動作與空間元素和表現

形 式 

教學目標 

 
1.讓學生覺知從平淡無奇的家中，也能有多元的觀察思考和發現。 

2.透過課程引導，能有描繪物件的基本概念。 

3.藉由視覺藝術的技巧學習，能培養透視的空間感。 

4.能從平面圖像表達出自己在家中的景況或生活經驗。 

5.能藉由參訪 IKEA 活動，利用色票任務找尋提升色彩的敏銳度及美感設計能力。 

6.節由訪談爺奶與話我爺奶的活動，了解爺奶當年的生活景況，審思自身與家人的關  

   係，並凝聚整個家庭的向心力。 

7.透過表演藝術的課程活動，充分展現學生的肢體語言發展，體驗藝術創作的多元  

   性，並增進家庭關係的營造。 

教學方法 

一、想像引導，物件連結。 

二、藝術場域校外教學。 

三、田野調查與實作紀錄。 

單元規劃 

節次 單元名稱 教學重點 

 
 
 
 

第一、 

二、三、

四節 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第五、 

六、七 

八 

 
 
 
 
 

第九、十

節節 

 
 
 
 
 

我的房間 

 
一、視覺藝術 

1. 請學生從家中帶一個最自己有意義或是有故事的物品。並與同  

       學分享它的意義，舉凡愛不釋手的口水棉被、奶嘴、娃娃、存錢   

       筒、鑰匙等。回家功課是寫心智圖學習單。 

2. 畫下自己帶的這件物品，美術老師講解物品寫實的基本畫法。 

 
3.美術老師帶了一幅自己的畫作來學校跟同學分享，並讓學生去發現房   

   間中有何物品並發問。藉此過程能理解到原來可以從一個人的房間 

   觀察到其個性與家人的關係。 

 
4.學生閉上眼睛跟著老師口說引導，孩子在腦海中回憶自己在家中生活

的經 驗與情境，從自己帶來的物件為起點，並試著畫出自己的房間。 

 
5.繪畫過程中，老師依實際情形提醒繪畫技巧、透視的空間感等概念，    

   行間巡視時跟孩子們聊聊他們的作品，意外的發現很多故事與細節。 

 
二、語文 

 1.作品草圖大致完成後，跟同組的同學相互分享自己所畫的內容。 

 2.鼓勵自願的同學用實物投影機，口頭發表，介紹自己房間內的人事   

    物。 

 3.由梁雅晴老師引導心愛小物語文寫作的部分，將物品擬人化並給予性   

    格設定。 

4.寫我的房間圖文介紹。 

 
三、表演藝術 

1.由外聘的表藝專長許鳳君老師指導表藝的部分，從暖身到定格動畫，   

   讓小組的成員共同合作，做出一個小組成員的作品意象，讓其他組的   



   成員去猜他們表演的是哪一張畫作。 

2. 物品大集合 : 將自己畫作中有的物品名稱寫在本子，再集合小組成

員寫的內容，然後刪掉重複的。最後再刪掉各組有重複的，一班寫

在一張八開的紙上。 

3.以物品大集合為題庫，進行比手畫腳的活動。 

    

第 11-15

節 

 

居家美學 

參訪 IKEA 

一、視覺藝術 

1.老師們先一起到 IKEA 備課並設計色彩學習單。 

2. 在搭車去 IKEA 的路上即跟同學就招牌的色系說明色彩對於一個品牌的

重要性。 

3.先講解如何使用色票後發下色票， 三人一組尋找色彩任務學習單中的   

   物品並比對相符合的色票 ，然後寫上色票編號即完成任務 。讓孩子去

感受並了解色階變化的微妙。 

    
4.在賣場中寫生並針對不同區域的分析與觀察，不同區域的設計與規

劃，提升生活美學能力。 

 
二、數學尋寶趣 

1. 透過 IKEA 尋寶趣活動，以數學幾何形狀概念與測量來命題的學習單， 

    讓孩子分組去尋找與達成題目中的任務。  

2.結合學習單的填寫與創作，讓孩子將藝術與人文領域與語文及數學等 

   概念融會貫通。 

 
三、綜合活動-我是設計師 

1.如果要布置居家環境，你可以選擇一樣現場的物品帶回家，分享布置

的動機及理由。 

2.分享經過這趟參訪學習之旅後，你在美學經驗上的收穫及感想。 

 

 居家美學之居家收

納 

【活動三】收納，一點都不簡單！ 

 
一、準備活動：讓學生分享自己平時的居家生活收納經驗。 

 
二、發展活動：取捨之間 

1.運用學生的舊經驗來收納老師指定的各項物品及文具，在有限時間內

進行收納成果驗收。 

2.透過收納影片介紹，歸納出收納技巧與原則後，再讓學生進行一次收

納活動，與上一次的收納情形進行對照及分析比較。 

 
三、綜合活動：我是居家收納小達人 

1.請學生完成居家收納小達人學習單，將課程中所學的收納技巧和自身

的生活經驗互相連結，並進行驗收成果歸納。 

 
教學流程 

節次 活動 
時間 

(分鐘) 

藝術媒介 

藝術資源 

藝術概念 

美感元素 

跨領域 

策略 

評量 

方式 

1 1.藝術鑑賞 10 藝術家陳亭君的畫

作 

包 含 點、 線、 面、 空

間、構圖、質感、色彩

 客觀評量 



等。 

1 2.物件的故事 20 學習單 引發審美知覺的表達、 

、意義、情感、意象等 

跨語文 主體評量 

1  3.畫作欣賞 10 老師的一幅畫 引發審美知覺的表達媒

介、審美知覺、意義、

情感、意象等。 

 主體評量 

2-4 4.畫我的房間 120    主體評量 

5-6 5.寫我的房間 40 情緒詞表    

7-9  6.畫面定格 120 外聘表藝老師 聲音、身體、情感、時 

間 、 空間 、勁 力、 即

興、 

動作、主題等戲劇或蹈 

元素 

 
表演藝術 

形成性評量 

10  7.物品大集合 20   語文 客觀評量 

11  8.比手劃腳 20  聲音、身體、情感、時 

間、空間、勁力、即興 

動作 

表演藝術 客觀評量 

12-15 IKEA 校外參訪 200 IKEA 網站 引發審美知覺的表達、 

、意義、情感、意象等 

綜合領域 客觀評量 

教學省思與建議 

1. 此跨域課程一開始是由美術老師的角度出發，再看合作的老師能怎麼配合，之後若有機會可嘗

試，再由其他科老師的角度出發。 

2. 美感跨域課程，給了我們學校老師第一次跨科合作的機會，執行的過程中老師們經過充分的交流

與合作增進了彼此的感情，也提升了大家的課程統整能力。 

3. 在上我的房間單元時，發現有一些同學並沒有自己的房間，也從孩子的作品與自述中，發現許多

家庭的潛在問題，例如家暴或是電腦使用過度或網路沉迷情況，這些問題甚至可能是導師一時無

法察覺發現的，這是很好的輔導機會。 

 

教學研發成果 

1 我的房間圖文作品。  2.心愛小物心智圖  3.物品大集合清單。 4.IKEA 踏察學習單   

 5.畫家話家成果展。 

未來推廣計畫 

希望能將學習的觸角從家延伸到社區，包括關懷社區老人或弱勢族群等社會關懷的行動。 

 

課程實施紀錄（教學照片 10 張加說明） 



                                                 
      

同學從家中帶一個自己最心愛或有故事的物

件。 

房間大搜密學習單 

 

 

 
 

 

 

 
外聘許鳳君老師的表藝課 

 
我的房間圖文作品 

 

 

 
 
 

 

 

畫家畫家展覽作品準備 

 

我的房間作文語文教學 

 
 



 
 

 
 

 

 

IKEA 參訪活動尋寶趣 IKEA 小組尋找色彩闖關活動 

 

 

色票使用練習 

 

居家美感紋樣觀察 

參考資料 

 

 
 


