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教育部跨領域美感教育卓越領航計畫 

合作學校創課方案(4.2版) 

     114     學年度 第    1    學期                     

學校全銜 國立臺中教育大學附設實驗小學 

申請類別 □標竿學校  □種子學校 

創課方案名稱   城市探險家——中城區外交官 

團隊成員 

藝術類教師： 

 □視覺藝術/美術：  李俐瑾   

 □音樂：  教師姓名   

 □表演藝術：  教師姓名   

非藝術類教師： 石凱媗、忻彥融、張昕婷、洪慈憶、邱宣瑋（國語、社

會、校本課程） 

其他人員：林桂民（研究處/研究主任）、馮文姿(研究處/實驗研究組) 

總人數： 

實施對象 

 □國小：   六   年級 

 □國中：      年級 

 □高中/職：    科       年級 

參與班級數：  普通班 5   

參與總人數：    143     

課程屬性 

（可複選） 
 □必修課程 □選修課程 □校本課程 □雙語課程 □其他：__________ 

創課方案來源 

 □創新課程（為全新自創之跨領域方案） 

 □精進課程（延續之前跨領域方案內容，但加以聚斂優化） 

 □延伸課程（依據之前跨領域方案走向，但延伸擴充之） 

 □其他：_如改編自其他美感教育計畫方案_________ 

學生先備能力 

【認知】具備基礎的社區地理知識，能閱讀簡單的平面地圖。 

【情意】具備團隊合作意識，願意參與小組討論與發表。 

【技能】具備平版電腦操作能力（拍照、打字），並有基礎的英語口說經驗。 

跨領域美感 

課程架構圖 

 

 

課程發展理念 

本課程以「國際教育」與「在地關懷」為雙主軸，結合學校既有之國際交

流活動（姊妹校互訪），引導學生從「在地導覽員」的角色出發。課程整合國

語文的修辭表達、社會科的社區營造概念，並導入「生成式 AI」科技輔助美

感設計。讓學生經歷「接待禮儀學習」、「在地文史踏查」、「美感圖文轉化」
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到「數位行銷產出」的完整歷程，培養具備國際視野與科技美感的城市外交官。 

跨領域 

美感素養 

※請參閱跨領域美感課程模組核心內涵 4.2版，勾選課程對應之跨領域美感素

養(可複選)，並依課程設計相關程度排序。 

跨領域美感素養 勾選欄 
排序欄 

(1為相關程度最高，以此類推) 

1.美學思辨與覺察省思 ■ 4 

2.符號識讀與脈絡應用 ■ 5 

3.藝術參與及社會行動 ■ 6 

4.設計思考與創意發想 ■ 7 

5.數位媒體與網絡掌握 ■ 2 

6.文化跨域與多元詮釋 ■ 1 

7.藝術探究與生活實踐 ■ 3 

8.其他：(請自行填寫) □  

跨領域 

課程類型 

※請參閱跨領域美感課程模組核心內涵 4.2版，勾選課程對應之跨領域課程

類型(可複選)，並依課程設計相關程度排序。 

跨領域課程類型 勾選欄 
排序欄 

(1為相關程度最高，以此類推) 

1. 活化型課程 ■ 3 

2. 議題式課程 ■ 2 

3. 窗外式課程 ■ 4 

4. 交集性課程 ■ 5 

5. 學校本位課程 ■ 1 

6. 混成式課程 □  

7.其他：(請自行填寫) □  

跨領域內涵 

 □藝術科目：          

 □非藝術科目：         

 □融入之議題：          

 □其他：               

美感元素 

與美感形式 

美感元素 

 □視覺藝術：□點   □線   □面   □空間 □構圖 □質感 □色彩(含色

相、明度與彩度) 

 □音    樂：□節奏 □曲調 □音色 □力度 □織度 □曲式 

 □表演藝術：□聲音 □身體 □情感 □時間 □空間 □勁力 □即興 □動

作 □主題 

美感形式 

 □均衡 □和諧 □對比 □漸層 □比例 □韻律 □變奏 □反覆 □秩序  
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□統一 □單純 □虛實 □特異 

本期發展重點 

（其他議題請

參照課程模組

4.2 核心內涵） 

□聯合國永續發展目標（SDGs）：  

□A.消除貧窮  □B.終結飢餓  □C.健康與福祉  □D.優質教育  □E.性別

平等 

□F.淨水與衛生  □G.可負擔的永續能源  □H.就業與經濟成長 

□I.永續工業與基礎建設  □J.消彌不平等  □K.永續城鄉 

□L.責任消費與生產  □M.氣候行動  □N.永續海洋與保育  □O.陸域生態 

□P.制度的正義與和平  □Q.永續發展夥伴關係 

□社會情緒學習（SEL）： 

 □甲. 自我覺察 □乙. 自主管理  □丙.社會覺察  □丁.人際技巧  □

戊.負責任的決定 

□其他議題： 

  如 108 課綱十九項議題    

□無 

學習活動設計 

（依實際課程之主題數、課程目標與單元數逐一增列撰寫） 

學習活動內容與流程 

跨領域美感素

養(依前述跨

領域美感素養

表格代碼 1-8

填寫) 

本期發展重

點(依前述本

期發展重點

表格 SDGs 代

碼 A-Q／ SEL

代碼甲-戊填

寫) 

主題(一)名稱：小小外交官的養成 (國際交流與導覽) 

單元 1名稱：我的英語導覽秀 

課程目標： 

1. 能分析英語導覽影片中的肢體語言與取景美感。 

2. 能針對暑假作業進行自我省思與同儕互評。 

實施節數： 1 節 

一、導入活動 

播放暑假作業中幾部優秀的導覽影片。提問：「為什麼他的

介紹讓你覺得家鄉很美？」 

二、開展活動 

引導學生發現「聲音表情」、「自信笑容」與「鏡頭運鏡」

的重要性。 

了解「身體能量 (Energy)」與「空間感 (Space)」的概

念。 

1 甲、丁 
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注意導覽時身體是「開放的 (Open)」還是「封閉的 

(Closed)」？聲音的投射 (Projection) 如何達到「清晰」

的聽覺美感？讓「禮儀訓練」昇華為「美感素養」。 

小組交流影片，練習給予三明治互評「一個優點、一個建

議」的回饋。 

三、綜合活動 

師生共同歸納出優秀導覽員的要素：自信 (Confidence)、

清晰 (Clarity)、連結 (Connection)。 

單元 2名稱：小小外交官選拔賽 

課程目標： 

1. 透過小組互評機制，鑑賞他人的導覽影片，選出班級代表

（解決影片過多問題）。 

2. 全班學習基礎的迎賓禮儀（微笑、點頭、簡單問候），培養

「人人都是親善大使」的素養。 

實施節數： 2 節 

一、導入活動 

將全班 29 人分成 5-6 組（每組約 5-6 人）。進行小組初

選，每組只需要觀看「自己組員」的暑假作業影片（每組約 

5 部，時間可控）。 

接著推派代表，請各組根據「聲音清楚、笑容自然、內容正

確」三個標準，討論並推派 1 位該組的最佳導覽員參加決

選。 

二、開展活動 

全班共同觀看各組推派出來的 6 位代表影片。全班評選：

老師引導全班分析這幾位代表好在哪裡？（例如：他的眼神

有看鏡頭、手勢很大方）。最後全班投票選出 3 位正式接

待員。 

雖然班上只有 3 人負責導覽，但全班都是地主，必須進行

全民儀態特訓。全班起立，練習兩個簡單的「國民外交」動

作： 

1. 外交官微笑：練習露出上排牙齒的自信笑容。 

2. 眼神接觸 (Eye Contact)：練習看著對方的眼睛點頭致

意（模擬日本學生經過教室或走廊時的應對）。  

三、綜合活動 

練習一句簡單但重要的英語/日語問候語，外交官的問候 

(The Greeting)例如："Welcome to our school!" 或 

"Konnichiwa"。 

教師總結：恭喜 3 位當選人，並勉勵其他同學：在校園遇

到客人時，我們剛剛練習的微笑和點頭就是最棒的國民外

交。 

6 丙、丁 

主題(二)名稱：深度挖掘家鄉故事 

單元 1名稱：公共藝術與舊城新生 

課程目標： 

7 K 
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1. 結合國語 L7，辨識中城區的公共藝術形式。 

2. 結合社會 U4，探討舊城區（中區）的地方創生案例（如綠川

整治、宮原眼科）。 

實施節數： 3 節 

一、導入活動 

新舊對比： 展示中城區「沒落時期」與「再生後」的照片

對比。提問：「是什麼改變了這裡？」 

二、開展活動 

從國語課本理解公共藝術如何美化環境。接著做案例分析：

以「宮原眼科」為例，討論「紅磚（舊）」與「玻璃鏡面

（新）」的共創美感。最後請各組認領一個中城區景點

（如：第二市場、台中州廳、柳川），進行資料蒐集，製作

海報介紹景點。 

三、綜合活動 

各組分享該景點最值得介紹的「三個亮點」 

單元 2名稱：導覽文案魔術師 

課程目標： 

1. 能將生硬的網路資料轉化為有溫度的導覽文案。 

2. 運用感官描寫（視、聽、嗅、味、觸）提升文案吸引力。 

實施節數： 2 節 

一、導入活動 

比較「百科全書式介紹」與「旅遊部落客式介紹」的差異。 

二、開展活動 

使用五感修辭法，練習運用形容詞描寫景點（例如：第二市

場不只是賣吃的，而是「充滿麻醬香氣的百年廚房」）。各

組針對認領景點，進行文案撰寫，撰寫 200 字精華介紹

詞。 

三、綜合活動 

朗讀文案，同學互評是否有「畫面感」。 

4 丙 

主題(三)名稱：中城區實地探險 

單元 1名稱：探險路線規劃師 

課程目標： 

1. 學習辨識「對稱、質感、曲線」三種美感形式，為實地踏查

的觀察紀錄做準備。 

實施節數： 4 節 

一、導入活動 

老師投影本次的「中城區踏查地圖」。教師標示出本次的全

班共同路線：臺中地方法院、國家漫畫博物館、柳川水岸。

教師提問：「我們今天會從最嚴肅的地方（法院），走到最

放鬆的地方（漫博館、柳川），請大家等一下在街景圖中找

找看，風景有什麼不一樣？」 

二、開展活動 

老師操作 Google Map 街景，全班一起「線上走」一遍路

線，並在關鍵點停下來派發「視覺任務」 

2 (5) K、丙 
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►第一站：地方法院/刑務所 

觀察重點：線條與對稱。 

構圖練習：用眼睛觀賞時，要站在正中間，拍出左右兩邊一

模一樣的「對稱美」，感受建築的莊嚴感。 

►第二站：國家漫畫博物館 

觀察重點：質感。 

構圖練習： 觀察老樹的樹皮、日式建築的黑瓦與木頭，找

出「粗糙 vs. 光滑」的細節對比。 

►第三站：柳川水岸 

觀察重點： S型曲線。 

構圖練習：尋找河流彎曲的線條，找出出河水延伸到遠方的

感覺。 

人體相機練習：請學生舉起雙手，用拇指和食指比出一個

「相框」，對著螢幕上的街景練習「構圖」。老師點名詢

問：「你在法院的畫面裡，把什麼東西放在正中間？」 

討論「有機線條 (Organic Lines)」與「幾何線條 

(Geometric Lines)」帶給人不同的心理感受（放鬆 vs. 嚴

肅），例如:「從嚴肅法院走到放鬆水岸」的情境轉折。 

三、綜合活動 

發下踏查學習單，請學生在學習單上圈出剛剛講到的三個觀

察重點（對稱、質感、曲線），提醒大家之後會去現場要把

它們「找出來」。特別叮嚀在柳川親水河岸行走的規矩（不

奔跑、不跨越欄杆），以及過馬路時的團體紀律。 

主題(四)名稱：AI 數位美學設計師 

單元 1名稱：AI幫我做設計 

課程目標： 

1. 認識生成式 AI 工具（如 Canva AI、ChatGPT）。 

2. 學習下達精準的「提示詞 (Prompt)」來輔助設計。 

實施節數： 1 節 

一、導入活動： 

老師示範用 AI 一鍵生成旅遊行程表或去背照片。接著展示

兩張圖，一張是學生隨便畫的火柴人，一張是 AI 生成的精

美插圖。告訴學生：「今天我們不動筆，只動腦。AI 是你

的手，你是大腦（設計總監）。」建立「人機協作」觀念。 

二、開展活動： 

將踏查路線輸入 AI，生成條列式行程建議。試著對 AI 下

指令（例如：「請用復古風格」、「明亮配色」）來生成裝

飾素材。 

指令拆解： 老師示範「爛指令」vs「好指令」。 

1. 爛指令：「一隻貓」。 

2. 好指令：「一隻穿著日本和服的貓，走在台中的舊街道

上，復古風格，水彩畫質感。」 

公式教學「主體 + 動作/環境 + 風格 + 顏色/質感」 

三、綜合活動： 

展示第一次與 AI 合作產出的簡單素材。 

5 K 
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單元 2名稱：中城區攻略圖製作 

課程目標： 

1. 將龐雜的資訊（照片、路線、文字）整理成一張清楚有美感

的地圖。美感重點： 版面編排、視覺動線、留白。 

實施節數： 2 節 

一、導入活動： 

老師展示 NG 案例，先投影一張字太多、顏色很螢光、照片

亂貼的恐怖傳單。 

美感原則： 介紹排版三救星：對齊、對比、留白。 

對齊：字和圖要對齊看不見的線。 

對比：標題要大、內文要小（階層感）。 

留白：不要塞滿，要給眼睛呼吸的空間。 

二、開展活動 

指導學生數位整合實作，運用數位工具，將先前蒐集到的

「實地踏查照片」、「導覽文案」以及「AI 生成裝飾素

材」進行整合。引導學生應用美感原則（如對齊、留白、對

比），將龐雜的旅遊資訊轉化為視覺層次分明、閱讀動線流

暢的攻略地圖，完成圖文整合的設計任務。 

三、綜合活動 

確保攻略圖上的資訊是正確的。將海報與攻略圖下載為高

畫質 PDF 或 JPG。 

5 K 

評量方式(請參見跨領域美感課程模組核心內涵 4.2版，並詳述之)： 

一、實作評量 (Performance Assessment) 

評量時機：於「迎賓儀態特訓」、「導覽文案撰寫」及「AI 數位產出」單元進行。 

評量內容： 

1. 儀態表現： 觀察學生在模擬接待時，是否能展現正確的站姿、眼神接觸與引導手勢

（對應美感素養：文化跨域與多元詮釋）。 

2. 數位設計作品： 針對「中城區旅遊攻略圖」與「宣傳海報」，檢核其排版是否運用

對比、留白與視覺動線原則，以及 AI 生成素材與主題的契合度（對應美感素養：數位

媒體與網絡掌握、設計思考與創意發想）。 

二、檔案評量 (Portfolio Assessment) 

評量時機： 貫穿「深度挖掘家鄉故事」與「中城區實地探險」單元。 

評量內容：學習單。檢視學生在踏查過程中，對於建築「線條對稱」、「材質質感」與

「S型曲線」的觀察紀錄是否詳實，以及五感體驗的文字描述是否具體（對應美感素

養：藝術探究與生活實踐、符號識讀與脈絡應用）。 

三、同儕回饋 (Peer Feedback) 

評量時機： 於「我的英語導覽秀」及「導覽文案魔術師」單元進行。 

評量內容：小組互評機制運用「三明治回饋法」（優點-建議-優點），讓學生針對同學

的導覽影片表現及文案畫面感進行點評。評量重點在於學生是否具備鑑賞他人優點的能

力，以及能否提出建設性的美感建議（對應美感素養：美學思辨與覺察省思）。 

並請學生交換作品，假裝自己是看不懂中文的外國人，這張地圖的「視覺動線」和「圖

示」夠不夠清楚，呼應「符號識讀」與「社會覺察」的素養。 
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四、總結性評量 (Summative Assessment) 

評量時機： 於期末「我是城市行銷王」發表會進行。 

評量內容：行銷提案發表，學生分組上台進行 3 分鐘的中城區旅遊推介。評分規準包

含：口語表達的流暢度與自信（表演藝術）、海報與攻略圖的視覺吸睛度（視覺藝

術）、以及內容是否能解決遊客疑問（社會覺察）。此為檢核學生是否具備「城市外交

官」綜合素養的最終指標（對應美感素養：藝術參與及社會行動）。 

教學省思 

甲班：這學期我讓孩子們「土法煉鋼」，從查資料到一筆一畫繪製海報，全

部自己動手來。說實話，剛開始我很擔心現在習慣用平板的孩子，會不會覺

得查資料很枯燥，或是因為怕畫得不像而卻步。但過程中，孩子們為了把中

城區的景點介紹得生動，他們不想只抄網路文字，而是聚在一起熱烈討論怎

麼畫才吸睛、版面怎麼排才好看。當最後作品掛出來時，雖然線條也許沒有

電腦排版那麼完美，字跡也有些稚氣，但那種「手作的溫度」和「用心考

據」的痕跡，卻是獨一無二的美感。 

丁班：學期中帶學生走訪國漫館和柳川，重點很簡單，就是「練習看」和

「練習寫」。原本以為他們會沒耐心在太陽底下做筆記，沒想到到了現場，

反而是我多慮了。學生們在老建築和河岸邊，比在教室裡還專注。從他們交

回來的筆記中，我發現他們其實觀察得很細，真的有用五官將所見所聞記下

來了。其實只要把場域換到戶外，學生自然的探究本能就會被打開，根本不

需要老師在旁邊一直碎碎念。 

戊班：這學期走下來，最讓我驚喜的是導入 AI 工具的那幾堂課，我發現班

上幾個平常對畫畫很沒自信、甚至會抗拒動筆的孩子，因為有了科技的幫

忙，竟然能做出超乎我想像的精美海報。看到他們看著自己作品時那種

「哇！這真的是我做的嗎？」發亮的眼神。美感教育不一定要畫出多厲害的

圖，而是讓孩子懂得欣賞身邊的風景，並且有自信地把自己家鄉的好，說給

別人聽。 

學生/家長回饋 （請至少提供 5則） 

影像紀錄 （照片 6-10張加說明，每張 1920*1080像素以上，並另提供原始 jpg檔） 

其他對於 

本計畫之建議 
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實小學生臺中文化走讀 



   

10 

 

 



   

11 

 



   

12 

 



   

13 

 

 



   

14 

 

實小學生臺中文化走讀筆記
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實小外交官選拔 
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AI 數位美學設計師 
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